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GRUPO DE ENFERMERIA (cont.)

Si no lo habéis hecho, os animamos a ver el programa
preliminar en la web: www.sefgranada2012.com

Nuestro grupo ya no se puede calificar como joven y sin
practica. Seguimos, aqui, tomando posiciones y recogiendo
vivencias que compartir. Precisamente son estas experiencias
las que os animamos a que traigais al congreso para sumarlas
a las sujetas a nimeros, variables y estadisticas.

Somos una profesién ligada a las personas, a su cuidado, y la
exposicion de un caso en particular puede ser igual de significativo
que estudios con una “n” grande. Por lo tanto os instamos a
presentar ademaés de las comunicaciones y pésters producto de
la investigacion, vuestras experiencias en forma de:

GRUPO DE INTERES SALUD EMBRIONARIA

e Programas, proyectos, planes... implantados en una
unidad o centro de reproduccioén asistida.

e (Caso Clinico, cuya descripcién y abordaje sea interesante
para profesionales y pacientes.

iFelices fiestas!
Un afectuoso abrazo.

Vanessa Méndez
Vocal Junta de Enfermeria/Paramédico

Gl )
SE

Manuel Ferndndez
Grupo de Interés Salud Embrionaria

rupo de Interés de prevencion
del embarazo multiple y
alud Embrionaria

PROXIMA MONOGRAFIA SOBRE EL FALLO REPETIDO DE IMPLANTACION

Desde el Grupo de Interés de Salud Embrionaria seguimos
interesados en promocionar entre nuestros socios SEF las
politicas en inseminacién y transferencia embrionaria que
nos permitan seguir en la senda de reduccién de gestaciones
multiples. En este camino estamos avanzando progresivamente
gracias al esfuerzo de todos aunque alin nos queda mucho
camino por recorrer.

Para eso, tenemos una serie de proyectos en marcha de los
que gqueremos informaros y por supuesto animaros a que
colaboréis y aportéis todas las ideas y ayudas posibles.

1. Como bien sabéis, en abril del 2011 se celebrd el campus
de primavera organizado por el GISE en el que se debatieron
novedosos aspectos relevantes referentes al fallo repetido
de implantacién. Sobre las conclusiones y las preguntas
que alli surgieron estamos escribiendo una monografia que
pensamos puede ser una Util actualizaciéon que esperamos
hacer Ilegar publicada a todos los socios en el 2012.

2. Seguimos apostando por el registro de resultados perinatales.
Aunque se trata de una ingente tarea, pensamos que es
fundamental para tener un conocimiento real de lo mas
importante de nuestra actividad: el resultado final perinatal.
Para eso ha sido fundamental la colaboracién de todos los
centros que nos habéis enviado vuestros datos. Aprovechamos
estas lineas para daros las gracias una vez mas a todos los
centros remisores de datos y para animar a aquellos que
aun no lo han hecho para que se unan en la proxima edicion.
Pronto podréis ver publicado en la RIF el resultado del
ultimo registro, en el que un total de 29 clinicas informaron
sobre la evolucién de 8.816 gestaciones. Todo un éxito.
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3. En el préoximo congreso SEF en Granada 2012 vamos a
realizar una revision realista sobre la situacién del SET
en Espafia y las dificultades habituales que desde todos
los puntos de vista tenemos para conseguir una mayor
implantacion. Para ello serd fundamental en primer lugar
una mayor motivacién de los especialistas, tanto clinicos
como embridlogos, una concienciaciéon de los pacientes
y algunos puntos clave para adaptar politicas mas
precavidas de transferencias embrionarias, como tener
resultados crecientemente mejores de nuestros programas
de FIV/ICSI tanto en fresco como en los programas de
congelacién embrionaria.

4. Para poder mejorar en todos esos frentes, estamos en
proyecto de revisar aspectos relacionados con todos ellos.
Os adelantamos los méas avanzados:

e Estamos trabajando en la actualizacién del folleto de
recomendaciones para prevenir la gestaciéon multiple.
Queremos modificar el actual que ha cumplido muy
bien su funcién pero precisa una renovacion y ademas
aprovecharemos para hacerlo més atractivo para el
profesional y el paciente, haciéndolo méas conciso.

e Estamos revisando las recomendaciones de niimeros
de embriones a transferir elaboradas por el GISE hace
afios para adecuarla a nuestra realidad cambiante.
Pensamos reelaborarlas y ademas profundizar en otro
aspecto importante que esta colaborando de manera
importante a la tasa actual de gestaciéon mdaltiple: las
inseminaciones artificiales.

sigue... .

GRUPO DE INTERES SALUD EMBRIONARIA (cont.)

5. Tenemos mas proyectos de cursos y monografias de los
que iremos informando puntualmente a los socios y
miembros del grupo de interés.

Por ultimo, queremos terminar este articulo animando a todos
los socios SEF a que se incorporen al GISE y participen

activamente en los multiples proyectos interesantes que
estamos desarrollando y los que seguro que no se nos han
ocurrido y nos podéis aportar.

Manuel Fernandez
Grupo de Interés Salud Embrionaria

Miguel Angel Checa
Grupo de Interés Endocrinologia Reproductiva

EL LIBRO “SINDROME DE OVARIO POLIQUISTICO” SERA REEDITADO EN BREVE

Estimados socios:

En el pasado boletin, os informabamos de los proyectos
que teniamos para este nuevo afio. En este nuevo curso
nos habiamos planteado la edicién de el libro estilo de vida
y reproduccién. El libro ya estd impreso y lo habréis recibi-
do en vuestras direcciones postales. Con este libro intenta-
mos dar a conocer a todos los socios, los potenciales
factores que el estilo de vida actual, pueden hacer que
nuestras pacientes pierdan la fertilidad, o que influencia
pueden tener sus habitos de vida sobre los resultados de
las técnicas de reproduccién asistida. Se trata de una obra
en la que han participado todos los miembros del grupo, asi
como colaboradores externos para ayudar a completarla.

Desde el grupo siempre hemos pensado que los pacientes
también han de ser el objetivo de nuestro trabajo y por ello
hemos preparado una fichas para que podais repartir en
vuestras consultas, que sirvan para informar a los pacientes
que habitos de vida modificables pueden influir en su fertilidad
o en los resultados de las TRA. Este es el decalogo que
recomendamos a nuestros pacientes:

1. El estilo de vida actual repercute negativamente en
nuestra reproduccion.

2. Retrasar la edad de gestar incrementa el riesgo de
esterilidad de la pareja.

3. Las dietas saludables y equilibradas tienen un impacto
positivo sobre la fertilidad.

4. Laobesidad y el bajo peso dificultan la capacidad fértil
y disminuyen los resultados de las técnicas de reproduc-
cion asistida.

5. La actividad fisica moderada y regular es beneficiosa
para la salud general y reproductiva.

6. El estrés puede causar pérdida de fertilidad.

7. El proceso diagnéstico de la esterilidad y su tratamiento
incrementan el nivel de estrés y se relaciona con abandonos
y disminucién en el nimero de embarazos conseguidos.

8. EIl consumo de tabaco empeora la salud general y se
asocia a una disminucién de la fertilidad, asi como a
peores resultados de las técnicas de reproduccion asistida.

9. El alcohol y otras drogas (cannabis, cocaina y heroina)
disminuyen la posibilidad de embarazo y si se consigue,
incrementan el nimero de abortos y los problemas durante
el desarrollo fetal.

10. Los disruptores endocrinos son téxicos ambientales
insospechados que podrian alterar nuestra capacidad
reproductiva. Se degradan con mucha dificultad, se
bioacumulan en grasa y pueden afectar especialmente
al feto o al recién nacido durante su desarrollo o lactancia.

En Febrero realizaremos una nueva reunién del grupo para
intentar poner en comun nuestra ponencia para el préximo
congreso de la SEF. En ella intentaremos realizar un consenso
para poder ofrecer una guia del manejo de la baja respondedora.

Por ultimo la reedicion del libro Sindrome del Ovario Poli-
quistico, esta practicamente ultimada, los autores estan
entregando todos los capitulos y después de la revision de
los editores, creemos que podréa estar en vuestras casas al
inicio del préximo afio. En la pasada reunion se empezé a
pensar en una posible monografia sobre la hormonoterapia
en Reproduccién como el siguiente proyecto del grupo.

Felices fiestas por adelantado a todos los socios.

Miguel Angel Checa
Grupo de Interés Endocrinologia Reproductiva
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GRUPO DE TRABAJO.
PRESERVACION DE LA FERTILIDAD

Justo Callejo Olms
Coordinador del Grupo

EL MAPA DE CENTROS CON PROGRAMA PARA PRESERVACION

DE LA FERTILIDAD YA ESTA OPERATIVO EN WWW.SEFERTILIDAD.COM

Desde el Grupo de Trabajo para Preservacion de la Fertilidad,
tal como os anunciabamos en nuestro comunicado del pasado
mes de Junio, es motivo de satisfaccién constatar que la
plataforma del Grupo, a partir de la pagina de la SEF es ya una
realidad. Desde ella comprobareis que hay pestafias que estan
en plena actividad de su funcionamiento, mientras que otras
marcan el camino del Grupo para sus préximas aportaciones.

Queremos destacar el impacto que ha tenido el Mapa de
Centros con Programa para la Preservacion de la Fertilidad.
En estos momentos, se tiene acceso al mismo a través de
nuestra propia pagina y a través del Link trasmitido a las
Sociedades y Asociaciones (tanto de profesionales como de
pacientes) de &mbito estatal que estan relacionadas con el
cancer. El nimero de visitas de esta pagina nos habla del
interés que esta despertando y en breve esperamos que, las
consultas a la misma, sean reflejo de que se ha convertido
en una herramienta mas en el tratamiento de estos/as pacientes.

NOTICIAS DE INTERES

Otro dato a resefiar es la incorporacion de unos /tems relativos
a la Preservacion de la Fertilidad en la encuesta para completar
el Registro SEF 2010. A partir de ahi podremos empezar a
dimensionar esta actividad a nivel nacional. Los /tems fueron
consensuados por el Grupo de Trabajo y la Comisién del
Registro y finalmente validados en la reunién promovida para
este fin el pasado mes de Octubre en Madrid.

Comentar, por ultimo, que se ha propuesto un Curso de
Formacién para el Préximo Congreso SEF sobre “Preservacicn
de la Fertilidad en la Paciente con cancer de mama”. Decir
que se ha aceptado y que el panel del mismo ya esta en
manos del Comité Organizador.

Aprovechamos esta oportunidad para saludaros a todos muy
cordialmente.

Justo Callejo Olms
Coordinador del Grupo

NOTICIAS MERCK SERONO: MERCK PREMIA LA INNOVACION EN

*cOCIRA

REPRODUCCION ASISITIDA EN LA ENTREGA DE LOS PREMIOS iCIRA

Avalado por la Sociedad Espafiola de
Fertilidad (SEF) y la Asociacion para
el Estudio de la Biologia de Reproduc-
cion (ASEBIR), y ya en su tercera
edicién, los Premios iCIRA 2010-2011
a la Innovacién, Calidad e Imagen en
Reproduccioén Asistida han sido entre-
gados, en el marco de la Reunién SAM
2011: INNOVACION Y MEJORA CON-
TINUA. El jurado compuesto por el
Dr. Federico Pérez, presidente de la
Sociedad Espafiola de Fertilidad (SEF),
el Dr. Manuel Ardoy, presidente de la

Asociacion para el Estudio de la Bio-
logia de la Reproduccion (ASEBIR) y
Dr. José Cabrera, director médico de
Merck han otorgado los premios en
las diferentes categorias. La Dra.
Ainara Iraola Urrutia del Hospital Uni-
versitari Clinic de Barcelona ha reci-
bido el Premio a la Innovacién en el
Tratamiento de Reproduccién Asisitida
dotado con 6.000€ y el Accésit,
dotado con 1.500€ ha recaido en la
Dra. Nagore Uriarte Beitia de la Clinica
Procreatec de Madrid. EIl premio en

la categoria Aporte de Datos Relevantes
en el Tratamiento de Reproduccion
Asitida, también dotado con 6.000€
ha sido para el Dr. Joaquin de Juan
Herrero del Instituto Bernabeu de
Alicante y mientras que el Accésit
dotado con 1.500€ ha sido para la
Dra. Marta Guimera del Hospital Uni-
versitari Clinic de Barcelona. Final-
mente el Premio Especial a la Mejor
Imagen dotado con 3.000€ ha sido
para la Dra. Mercedes Gonzéalez Mar-
tinez de la Clinica Ginemed de Sevilla.

NOTICIAS MERCK SERONO: MERCK LANZA UNA NUEVA FAMILIA DE PLUMAS PRECARGADAS
QUE HACE MAS FACIL E INTUITIVO EL TRATAMIENTO DE LA FERTILIDAD

Nos lo habias
pedido y te hemos
escuchado

Iniciar un tratamiento de fertilidad
supone un apuesta decidida por al-
canzar el suefilo de ser madre, un
camino no siempre sencillo y en el
que el manejo de las emociones re-
sulta esencial.

En su busqueda de la innovacion y la
mejora continua, Merck se ha impues-
to el objetivo de ofrecer dispositivos
que faciliten al maximo dicho trata-
miento.

“Como parte de dicho objetivo, y tras
un proceso de investigacion y desa-
rrollo, Merck lanza una nueva Familia
de Plumas Precargadas que vienen a
dar respuesta a las necesidades y
sugerencias, tanto de los profesionales
sanitarios como de las pacientes que
se someten a los tratamientos de
fertilidad”, explica Juan Vila, director
de la Unidad de Fertilidad y Endocri-
nologia de Merck.

El primer lanzamiento de dicha familia
es la nueva Pluma Precargada de
GONAL-f®, presentada en el marco
dela REUNION SAM 2011: INNOVA-
CION Y MEJORA CONTINUA, cuyas
caracteristicas responden a las solici-
tudes de los especialistas en Repro-
duccidn Asisitida:

e (Contiene un nuevo visor de dosifi-
cacién, que muestra Gnicamente
la dosis seleccionada y vuelve a O
después de la inyecciéon. Ademas
indica la cantidad necesaria para
completar la dosis seleccionada  refuercen la confianza de sus pacientes
con otra pluma. a través de una correcta adherencia y

. seguimiento del tratamiento”, concluye
e Tiene un nuevo reservorio con escala  Juan Vila.

graduada, que permite visualizar
®
GONAL-0

Juan Vila.

la cantidad de medicacion que que-
da en la pluma.
FOLITROPINA ALFA

e [ncluye un nuevo disco de seleccion
de dosis bidireccional, que permite
aumentar y disminuir
la dosis asi como
corregir facil-
mente la dosis
seleccionada.

Filled-by-Mass JIInERSTIvANEY

GONAL-6O W

solucién inyectable en pluma precargada

“Todas estas presta- Folitropina alfa

ciones e innovaciones

ia subcutines

estan disefiadas tanto
para que a las pacientes
les resulte mas sencillo
iniciar esta apuesta por
la maternidad como para
que los especialistas en
Reproduccién Asistida

. e, ez
se  HL003LE Mot Jwigiet T oee
oL HEE) L
' i Merck Serono
’ rtidos___ 20 i prr pecsite )
1 pluma precargadd

WORKSHOP DEL REGISTRO DE LA SEF

Durante el pasado WORKSHOP del
Registro de la SEF se entregé a la Dra.
Sylvia Fernandez-Shaw un diploma de

agradecimiento por su activa y fructi-
fera labor desarrollada en el Comité
del Registro durante los Ultimos afios.

Premio Innovacidn.
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Accésit Innovacion.

La Dra. Fernandez-Shaw y el Dr. Barrenetxea
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NOTICIAS MSD: CELEBRADO EL | CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE LA SEF

Durante este otofio se ha celebrado
el | Ciclo de Videoconferencias SEF,
con el apoyo de MSD Salud de la
Mujer y el aval cientifico de la Socie-
dad Espafiola de Fertilidad.

En este ciclo se han celebrado tres
sesiones, centradas la primera en la
utilizacion racional de las gonadotro-
pinas; la segunda en el andlisis de los
resultados del Estudio EFESO y la
carga psicoldgica en los tratamientos
de reproduccién y la tercera en los
tratamientos de reproduccién enfoca-
dos en la paciente.

Las videoconferencias se realizaron a
través del portal univadis.es y cada
una de ellas cont6 con la participacion
de aproximadamente 50 especialistas
en fertilidad de toda Espafia. Los
asistentes a las videoconferencias
pudieron interactuar con los expertos
de reconocido prestigio encargados
de cada sesion: el Dr. G. Barrenetxea,

NOTICIAS GRUPO FERRING: LANZAMIENTO DE MENOPUR 1200 UI
PARA EL TRATAMIENTO DE LA ESTERILIDAD

Laboratorios Ferring acaba de lanzar
una nueva presentacion de Menopur
para el tratamiento de la esterilidad,
Menopur 1200 Unidades Internaciona-
les (U): hAMG-HP equivalente a 1200
Ul de actividad FSH y 1200 Ul de
actividad LH.

Menopur 1200 Ul polvo y disolvente
para solucion inyectable, cubre las
necesidades terapéuticas de las pacien-
tes sometidas a técnicas de reproduc-
cion asistida por problemas de inferti-
lidad mejorando la presentacién
actualmente disponible de 75 Ul.

El desarrollo y objetivo Gltimo de Meno-
pur 1200 Ul es combinar la misma
efectividad y seguridad clinica del pro-
ducto original con una administracién
mas sencillay cémoda para las pacientes:

e Simplificando el procedimientoy
frecuencia de la reconstituciéon
(Gnica).

e Proporcionando una mayor flexibili-
dad, pues permite ajustar la dosis
diaria con jeringas desechables gra-
duadas desde 37,5 a 600 Ul.
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¢ Reduciendo el volumen de farmaco
inyectado, lo que ocasiona menos
molestias a la paciente (cada ml de
solucién reconstituida contiene 600
Ul de actividad FSH y 600 Ul de
actividad LH).

La solucién reconstituida permite la
inyeccion de dosis multiple y puede
usarse durante 28 dias, almacenandose
a temperatura ambiente.

El nuevo envase de Menopur 1200 Ul
contiene:

1 vial de Menopur.

2 jeringas precargadas con el disolvente
para reconstitucion.

1 aguja para reconstitucion.

18 toallitas con alcohol.

18 jeringas desechables graduadas en

unidades FSH/LH con aguja prefijada
para administracién diaria.

Menopur 1200 Ul mantiene el precio
de los viales de 75Ul en esta presenta-
cion mejorada.

Dra. Cristina Seco Durban
Departamento Médico Ferring, S.A.U

del Hospital Quirén, de Bilbao; la Dra.
M. Roca, del H. Quirdn, de Barcelona
y el Dr. I. Bruna, del H. Universitario
Madrid-Monteprincipe, de Madrid; y
el Dr. J. Alonso-Zafra, de la Clinica
Tambre, de Madrid.

Esta iniciativa de MSD conjuntamente
con la Sociedad Espafiola de Fertili-
dad, abre una nueva via de difusion
para los temas de interés de la espe-
cialidad, poniendo al alcance de todos
los interesados la informaciéon mas
actualizada sin necesidad de despla-
zarse de su consulta.
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NOTICIAS MSD: CELEBRADO EL | CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE LA SEF

Durante este otofio se ha celebrado
el | Ciclo de Videoconferencias SEF,
con el apoyo de MSD Salud de la
Mujer y el aval cientifico de la Socie-
dad Espafiola de Fertilidad.

En este ciclo se han celebrado tres
sesiones, centradas la primera en la
utilizacion racional de las gonadotro-
pinas; la segunda en el andlisis de los
resultados del Estudio EFESO y la
carga psicoldgica en los tratamientos
de reproduccién y la tercera en los
tratamientos de reproduccién enfoca-
dos en la paciente.

Las videoconferencias se realizaron a
través del portal univadis.es y cada
una de ellas cont6 con la participacion
de aproximadamente 50 especialistas
en fertilidad de toda Espafia. Los
asistentes a las videoconferencias
pudieron interactuar con los expertos
de reconocido prestigio encargados
de cada sesion: el Dr. G. Barrenetxea,

NOTICIAS GRUPO FERRING: LANZAMIENTO DE MENOPUR 1200 UI
PARA EL TRATAMIENTO DE LA ESTERILIDAD

Laboratorios Ferring acaba de lanzar
una nueva presentacion de Menopur
para el tratamiento de la esterilidad,
Menopur 1200 Unidades Internaciona-
les (U): hAMG-HP equivalente a 1200
Ul de actividad FSH y 1200 Ul de
actividad LH.

Menopur 1200 Ul polvo y disolvente
para solucion inyectable, cubre las
necesidades terapéuticas de las pacien-
tes sometidas a técnicas de reproduc-
cion asistida por problemas de inferti-
lidad mejorando la presentacién
actualmente disponible de 75 Ul.

El desarrollo y objetivo Gltimo de Meno-
pur 1200 Ul es combinar la misma
efectividad y seguridad clinica del pro-
ducto original con una administracién
mas sencillay cémoda para las pacientes:

e Simplificando el procedimientoy
frecuencia de la reconstituciéon
(Gnica).

e Proporcionando una mayor flexibili-
dad, pues permite ajustar la dosis
diaria con jeringas desechables gra-
duadas desde 37,5 a 600 Ul.

Diciembre 2011

¢ Reduciendo el volumen de farmaco
inyectado, lo que ocasiona menos
molestias a la paciente (cada ml de
solucién reconstituida contiene 600
Ul de actividad FSH y 600 Ul de
actividad LH).

La solucién reconstituida permite la
inyeccion de dosis multiple y puede
usarse durante 28 dias, almacenandose
a temperatura ambiente.

El nuevo envase de Menopur 1200 Ul
contiene:

1 vial de Menopur.

2 jeringas precargadas con el disolvente
para reconstitucion.

1 aguja para reconstitucion.

18 toallitas con alcohol.

18 jeringas desechables graduadas en

unidades FSH/LH con aguja prefijada
para administracién diaria.

Menopur 1200 Ul mantiene el precio
de los viales de 75Ul en esta presenta-
cion mejorada.
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LA JUNTA INFORMA

Estimados socios:

Es sobradamente conocido que el afio que se avecina
constituye mucho mas que una frontera temporal al uso.
Nuestro pais se encuentra en una encrucijada econémica
y social singular, y cuyas perspectivas de evolucién no son
favorables a corto plazo. Con independencia de los resultados
de las elecciones del 20 de noviembre, los responsables
politicos de gestionar la adaptacion a esta dificil coyuntura,
que todos aspiramos a superar, pondran con toda seguridad
el acento en la reactivacién econémica, y por ello en la
contencién del gasto publico.

Los partidos politicos que constituyen alternativas reales
de gobierno han manifestado repetidamente que consideran
prioritario el mantenimiento de la calidad de los servicios
publicos basicos, entre los que se incluye la atencién
sanitaria. Sin embargo, también se han elevado voces desde
diferentes lugares del espectro ideolégico que solicitan una
racionalizacién del gasto sanitario, por medio, entre otros
instrumentos, de una redefiniciéon de la cartera de servicios
comunes del Sistema Nacional de Salud. La definicién
normativa actual de dicha cartera esta contenida en el Real
Decreto 1030/2006, de 15 de septiembre, por el que se
establece la cartera de servicios comunes del Sistema
Nacional de Salud. Este Real Decreto considera la repro-
duccién humana asistida como prestacién basica comuin
de los servicios sanitarios publicos, "cuando haya un diag-
ndstico de esterilidad o una indicacién clinica establecida,
de acuerdo con los programas de cada servicio de salud”.
Esta férmula crea una obligacion genérica para todos los
servicios sanitarios del estado, al tiempo que contempla la
adaptacion especifica de la cartera de servicios en funcion
de los recursos y prioridades de cada sistema de salud,
como ocurre con otras prestaciones.

Desde mucho antes del comienzo del ciclo econémico
recesivo que para algunos impone la redefinicién de las
prestaciones y la financiacién sanitaria, se vienen argumen-
tando razones para dejar de considerar la reproduccién
humana asistida como parte de servicios béasicos de salud
—reproductiva en este caso—, y para englobarla a un grupo
de servicios reguladas pero no de prestacion obligatoria.
Los motivos, cuando el econdmico no era el determinante,
derivaban de argumentos tales como la limitacién de la
eficacia de las técnicas de reproduccién asistida, su elevado
coste, su pretendido caracter de tratamiento indicado por
necesidad social y no de salud, y de la falta de refrendo
cientifico de la seguridad y eficacia de algunos procedi-
mientos de diagnostico y tratamiento. Estas afirmaciones,
que pueden ser rebatidas sin esfuerzo desde posiciones

Federico Pérez Milan
Presidente de la SEF

estrictamente objetivas, se vienen detectando en el argu-
mentario que algunos ambitos de decisién manejan, también
desde diferentes posiciones ideolégicas, para justificar la
relegacién de la medicina reproductiva a una condicién
secundaria y la restriccion de su financiacion a cargo de
fondos publicos.

Si esta corriente de opinién cristalizase en decisiones
ejecutivas, las consecuencias no afectarian tan sélo, como
pudiera pensarse, a los programas publicos de reproduccion
humana asistida, que verian acentuarse alin més la clamorosa
desproporcion entre recursos y demanda de servicios. Los
efectos serian sin duda de mayor calado, y acabarian
concerniendo a todos los profesionales que desempefian su
labor en el ambito de la reproduccién humana asistida. El
gran riesgo de poner en cuestién a la medicina reproductiva
como prestacién basica de salud la acercaria, peligrosa y
equivocadamente, al territorio de la medicina satisfactiva,
cuya préactica se rige por objetivos, principios y obligaciones
ético-legales radicalmente diferentes.

La SEF debe perseverar en subrayar y defender que la mayor
parte de la actividad asistencial desarrollada por los centros
espafioles de reproduccioén asistida no es sino una parte de
la atencién a la salud reproductiva que la poblacién debe
tener garantizada. Sobran los argumentos cientificos para
acreditar la eficacia, seguridad y coste efectividad de estos
tratamientos. Es labor de todos, que la SEF debe canalizar
y liderar, trasladarlos a las administraciones y a la sociedad,
sin olvidar que también es necesario orientar nuestra préactica
clinica segln el conocimiento cientifico mas sélido, promover
la creacion de éste potenciando la investigacion, fortalecer
la dimensioén ética de nuestro trabajo y practicar, en suma,
una medicina reproductiva centrada en las necesidades del
paciente desde una posicion de responsabilidad, consciente,
cémo no, de los costes, no s6lo econémicos y de otro tipo
que estos tratamientos representan para los pacientesy la
sociedad en general.

Os deseo Felices Fiestas de Navidad y un afio venidero
mejor que lo que todos auguramos.

Un fuerte abrazo.

Federico Pérez Milan
Presidente de la SEF
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The multi-factorial equations of ART: Defining
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Sorrento, Italia

18-19 Mayo, 2012
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9th Biennial Conference. Alpha 2012
Londres, Reino Unido

27-29 Abril, 2012
www.alphaconference.org

AACE 21st Annual Scientific & Clinical Congress
Philadelphia, USA

23-27 Mayo, 2012

WWwWw.aace.com

60th Annual Clinical Meeting (ACOG 2012)
San Diego, CA, USA

5-9 Mayo, 2012

www.acog.org/acm/

Basic training course for paramedics working
in reproductive health

Copenhage, Dinamarca

24-25 Mayo, 2012

www.eshre.eu

2nd SKLRB Symposia in Reproductive Biology
Beijing, China

6-11 Mayo, 2012

www.sklrbsymposia.com

22nd European Congress of Obstetrics and
Gynaecology (EBCOG 2012)

Tallinn, Estonia

9-12 Mayo, 2012

www.ebcog.org

Joint International Congress
Ao Loty o Reprochuis reseotegy [AS8)
_mﬂw_m_

Joint International Congress of the American
Society for Reproductive Immunology (ASRI)
and the European Society for Reproductive
Immunology (ESRI) 2012

Hamburgo, Alemania

31 Mayo al 2 de Junio, 2012
www.asri-esri-2012.de

Anti-Mullerian hormone: an update
Lille, Francia

10-11 Mayo, 2012

www.eshre.eu

10th International Scientific Congress. Royal
College of obstetricians and gynecologists.
Obstetrical and gynecological Society of
Malaysia

Kuching, Sarawak, Malaysia

5-8 Junio, 2012

www.rcog2012.com/

Assisted Reproduction Technology — a Masters
level short course

Warwick, Coventry, Reino Unido

14-17 Mayo, 2012

s.j.hicks@warwick.ac.uk

ISSCR 10th Annual Meeting
Yokohama, Japon

13-16 Junio, 2012
WWw.isscr.org

26 Congreso de la Sociedad Espaiiola
de Fertilidad (SEF)

— 62 Reunioén Iberoamericana

— 4° Congreso Nacional de enfermeria
de la reproduccion.

Granada, Espafia

16-18 Mayo, 2012
www.sefgranada2012.com

XXIIl European Congress of Perinatal Medicine
Paris, Francia

13-16 Junio, 2012
www.mcaevents.org/ecom2012/

2012 AMA Annual Assembly Meeting
Chicago, IL, USA

16-20 Junio, 2012

WWW.ama-assn.org

27 Congreso Nacional de Ecografia Obstétrico
Ginecolégica SESEGO

Madrid, Espafa

17-19 Mayo, 2012

sesego@viajeseci.es

12th Congress of the European Society of
Contraception and Reproductive Health
"Myths and misconceptions versus evidence
on contraception”

Atenas, Grecia

20-23 Junio, 2012

www.escrh.eu

CPP 2012 The Il International Congress on
Cardiac Problems in Pregnancy

Berlin, Alemania

17-20 Mayo, 2012

WWW.Cppcongress.com
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ESHRE 2012 - 28th Annual Meeting of the
European Society of Human Reproduction and
Embryology

Estambul, Turquia

1-4 Julio, 2012

www.eshre.eu




